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Samtidig med, at isen begyndte at smelte bort for ca. 20.000 år siden, fandt vedvarende 
havstigninger sted, som varede i årtusinder. Dette bevirkede, at bopladserne efter de 
mennesker, der havde boet i de tidligere kystområder, gradvist blev opslugt af havet. 
Således er vor opfattelse af eksempelvis Maglemosekulturen næsten udelukkende baseret 
på fund fra bopladser, der lå inde i landet langt fra den daværende kystlinje. 

I bogen undersøger forfatteren, hvilken rolle kysterne og deres ressourcer spillede for 
Maglemosetidens mennesker, og det bliver diskuteret, hvordan man tilpassede sig 
ændringerne i havniveauet. 
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