Begrebet nichekonstruktion beskriver, hvordan alle mulige slags organismer

cendrer deres miljo og skaber ’nicher’ med konsekvenser, som kan cendre bio-
logisk fitness i generationer. Ndr fx beevere bygger en demning, cendrer de det
omgivende miljo, hvilket til gengceld cendrer mdden, de - og andre organismer,
inklusive mennesker - lever pad i netop dette miljo. En ny generation fodes ind i
det cendrede miljo - nichen - og far sd fordelene (og ulemperne), der folger med
det. Illustration: © Eric S. Carlson.




Udviklingen
af kultur

Matthew J. Walsh og Felix Riede
Oversat af Camilla Vetterslev

Nar en fugl bygger en rede, eller en beever laver en deemning,
modificerer de i en vis udstreekning henholdsvis treeets og so-
ens lokale miljo. Nar for eksempel en beaever felder treeer for
at lave sit hjem, modificerer den det omgivende gkosystem og
abner potentielt bredden for nye planter, for udseettelse for
sollys og forandrer endda erosionsprocesser, der kan pavirke
bade vand- og jordmiljeet. Og hvad der er nok sa vigtigt, de
deemningsbyggende baeveres unger fodes ind i en verden, som
allerede har en deemning, sa det ikke leengere er korrekt blot
at betragte deemningen som en forleengelse af de oprindelige
beeveres kroppe, eller feenotyper, den skal ogsa ses som en del
af den nye beevergenerations milje. I lobet af generationer ud-
vikles der feedbackkredslgb, hvorved 'nichens’ miljo forandres
gennem en organismes aktiviteter, hvilket til gengeeld foran-
drer de selvsamme aktiviteter, som sa forandrer miljoet og sa
videre ... Denne proces har biologiske og miljgmaeessige kon-
sekvenser, men ogsa kulturelle konsekvenser. Mennesker er
kulturelle dyr. Pa samme made, som beeverungerne fodes ind
i en verden med en deemning og et omgivende miljg, der alle-
rede er forandret ved deemningens skabelse, arver vi genstan-
de og idéer fra tidligere generationer. Vi fodes ind i kulturelle
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verdener, som vi i hgj grad — men pa ingen made fuldsteendig
- selv har skabt. En veesentlig udvikling for vores forstael-
se af samspillet mellem biologi, kultur og miljoet er begrebet
nichekonstruktion (se Laland et al. 2016 for en fremragende
introduktion til begrebet). Helt grundleeggende antages det i
nichekonstruktionsteori, at organismer ikke bare tilpasser sig
miljoet, de lever i, men at de ogsa modificerer dette miljo i en
sadan grad, at de forandrer selektionspresset i det. Dette be-
tyder, at organismer (fra orm til mennesker og endda planter)
faktisk gor deres miljo mere egnet til sig selv og deres afkom og
dermed pavirker den naturlige selektion.

I dette kapitel forseger vi kort at redegore for, hvordan og
hvorfor mennesket blev det kulturelle dyr, det er. Historien om
menneskets evolution er kendetegnet ved dynamiske adapti-
onsprocesser — biologiske savel som kulturelle - i forskellige
og ofte ekstreme, og bestemt ekstremt forskelligartede, omgi-
velser og gkologiske nicher. Dette betyder, at udbredelsen af
vores oprindeligt subtropiske art til neesten hver eneste afkrog
af kloden og til markant anderledes miljger - fra enorme tro-
piske regnskove til isolerede ger, fra golde orkener til de nord-
lige polaregnes fjerneste vidder - overvejende har veeret mulig
takket veere vores evne til at udvikle ekstra-somatiske ("uden
for kroppen’) adaptioner gennem kulturens kreative dimensi-
on og dens transmission fra generation til generation. Noget
overraskende debatterer antropologer og arkaeologer stadig
sporgsmalet om, hvordan kultur egentlig bor defineres. Det
er ikke lykkedes at finde frem til en standarddefinition, fordi
kultur manifesterer sig pa sa mangfoldige mader i forskellige
kontekster.

At forsta udviklingen af kultur

Manifestationer af kultur antager mange former, fra sociale
skikke til kosmologier (overbevisningssystemer om, hvordan
verden er indrettet, sasom religioner og ideologier) til frem-
stillingen af redskaber for at erneere sig. Sadanne redskaber
indbefatter stort set alt, hvad man kan forestille sig, lige fra
redskaber af tilhuggede sten til mikrochips, fra den simplest



syede bekleedning til baseballkasketter, fra simple fartgjer som
kanoer af udhulede treestammer til rumfartgjer, og alle teenke-
lige dele af materiel kultur derimellem. Eftersom menneskets
tidlige forfeedre (homininer som Homo habilis og Homo erec-
tus) for to millioner ar siden udviklede redskaber for at erneere
sig 1 det daglige, er redskaber i sig selv ofte blevet brugt som
udgangspunkt ved beskrivelsen af kulturs opstaen - da vores
tidlige forfeedre startede med at lave redskaber, begyndte kul-
tur. Men vi ma forsta, at det er idéerne eller handlingsopskrif-
terne bag redskaberne - forestillingerne og adfeerden, der er
involveret i deres udteenkning og fremstilling, og de nedvendi-
ge evner til at videregive sadan teknisk information - der ud-
vikler sig, snarere end selve redskaberne. I dette lys bliver det
tydeligt, at kulturel udvikling faktisk er udviklingen af adfeerd,
af treek, som bade er tilleerte og nedarvede, og dette har ofte
manifesteret sig i vores teknologier og i andre udtryk for men-
neskelig kreativitet. Saledes er kultur faktisk selv biokulturel.

Eftersom kulturel udvikling i virkeligheden er udviklingen
af adfeerd, kan vi identificere biologiske treek, som afspejler og
muligger endringer i adfeerd, og folgelig sige noget om forlo-
bet og karakteren af udvikling af kultur som en egenskab, der
er feelles for alle Homo sapiens. Vi kan ogsa identificere arkee-
ologiske monstre, der kan bruges til at hjeelpe med at udlede
demografiske mgnstre og processer - hvilket giver os mulighed
for at spore spredningen af kultur. Desuden kan vi bruge visse
arkeeologiske genstande som en slags repreesentanter for kog-
nition, sociale interaktioner og nichekonstruktion, alt sammen
emner, som vi vil redegore mere detaljeret for.

Men forst er en meget kort sammenfatning af elementerne
i evolutioneere systemer pa sin plads. Helt grundleeggende be-
tegner udtrykket ’evolution’ inden for biologien ganske enkelt
forandringer i frekvenserne af seerlige genetiske varianter over
tid inden for en population. En allel er ganske enkelt én vari-
ant af et gen, og det er forskellige kombinationer af gener, der
er arsag til biologisk diversitet i alt levende. Det samme kan
principielt siges, hvad angar udviklingen af kultur: Vi omfor-
mulerer det ganske enkelt til forandringer i frekvenserne af
handlingsopskrifter over tid - eller hvordan idéer eller opskrif-
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ter manifesteres, fores videre og forandres inden for en given
befolkning over tid. Disse forandringer opstar som resultat af
samspillet mellem nogle fa processer:

variation (forandringer, som opstar ved mutation og

rekombination af traek)

 arvelighed (sandsynligheden for, at treek gariarv fra
generation til generation, og hvordan det sker)

» selektion (processer, der bestemmer, hvilke treek der i
sidste ende fortseetter med at ga i arv inden for en given
population; saledes kan vi blandt andet kalde en proces
'naturlig’, ’kulturel’ eller ’seksuel’ selektion for at beskrive
en given form for selektionspres)

e migration (maderne, hvorpa treek spredes, ofte beskrevet
med demografiske termer, inden for og mellem
populationer)

o drift (tilfeeldige forandringer i traeks frekvenser, ofte mest

udtalt inden for sma eller isolerede populationer, som

resulterer i populationsspecifikke forandringer).

Denne model beskriver de mest fundamentale mekanismer i
evolutioneere processer i bade biologisk og kulturel evolution
- biologisk har disse processer virkning pa genetiske varian-
ters niveau, eller allel-niveau, mens de i kultur har virkning pa
idé-niveau, og i analogi med ordet ’gener’ betegnes sma bid-
der kulturel information nogle gange 'memer’. Nar vi holder os
dette for gje, kan vi identificere handgribelige fysiologiske for-
andringer, der har fundet sted i lobet af hominin evolution, og
som sandsynligvis har haft indflydelse pa opkomsten af treek,
der senere ville blive karakteriseret som kultur.

Der findes mange teorier om, hvilke forandringer (bade fy-
siologiske og psykologiske) i sleegten Homo der ledte til kulturs
opstaen. Adskillige biologiske traek hos tidlige homininer spil-
lede en dynamisk rolle i de evolutioneere processer, der er be-
skrevet ovenfor, og disse biologiske traek havde indflydelse pa,
hvordan - og muliggjorde maske endda, at - kulturelle treek
udviklede sig. Det er umuligt at beskrive alle de potentielle
forandringer, der kan have bidraget til udviklingen af kultur.



Eftersom selv de tidligste former for kultur hgjst sandsynligt
udviklede sig uafheengigt af hinanden pa mange forskellige
steder og tidspunkter, kan vi kun udforme teorier om, hvordan
og hvornar det, som vi kalder kultur, opstod og blomstrede, ba-
seret pa det ufuldsteendige materiale, vi har til radighed. Men
vi kan gere nogle nyttige observationer baseret pa teorier om,
hvad der skete pa homininernes evolutionzere vej, som kunne
have fremmet opkomsten af etableret kultur hos disse tidlige
mennesker. For eksempel er det fysiologiske treek, som oftest
knyttes til udviklingen af kultur - og som utvivlsomt er en af
vores forfeedres vigtigste tidlige adaptioner - forggelsen af
hjernens storrelse og kompleksitet op gennem tiden, fra vores
tidligste forfeedres relativt sma hjerner, via Australopithecus
afarensis og A. africanus, mod konstant forggelse af hjernens
storrelse, hele vejen op til homininerne med de storste hjer-
ner, H. neanderthalensis, og endelig til primaten med den mest
komplekse hjerne: anatomisk moderne mennesker, os, med
vores store hjerner og avancerede neocortex. Det er alminde-
ligt anerkendt, at bade foregelsen af homininers hjernestorrel-
se og siden hen af hjernens kompleksitet, i lgbet af millioner
af ar, har fort til udviklingen af stadig mere kompleks adfeerd,
sasom problemlgsning, at leve mere eller mindre harmonisk
sammen i store grupper (prosocialitet) og kommunikation -
som alt sammen banede vej for udviklingen af kultur.

En anden fysisk forandring, som kan observeres i det ho-
minine fossilmateriale, er en korrelation mellem forggelsen
af hjernens storrelse og en reduktion af fordgjelsessystemets
storrelse, seerligt af tyktarmens volumen. Vores tidlige homi-
nine forfeedre - Homo habilis og specielt tidlige typer - har
tilsyneladende haft en ret chimpanseagtig, tragtformet torso
sammenlignet med os, hvilket stemmer overens med, at den
udstdende mave skulle rumme en storre tarm. Ilighed med go-
rillaer og chimpanser var denne store tarmvolumen ngdvendig
for at fordgje en fiberrig lavkvalitetskost. Moderne mennesker
har i gennemsnit tre gange sa stort et kranierumfang og under
halvt sa stor en tyktarm som vores naermeste levende sleegt-
ning, chimpansen. Selvom dette maske lyder som en underlig
forbindelse, er det et tegn pa kostmeessige forandringer, som
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betod et stort spring i hominin hjernestgrrelse, primeert at man
gik over til hgjkvalitetskost, som i mindre grad var baseret pa
fiberholdigt plantemateriale end den tidligere kost. Denne nye
kost indbefattede meget neeringsrige fodeemner som nedder,
rgdder og animalsk protein (dvs. ked og indmad), hvilket mu-
liggjorde storre, men neeringsmeessigt ekstremt dyre hjerner,
samtidig med at det ogsa tillod en mindre tarmkanal. Saledes
forte noget tilsyneladende simpelt som forandringer i de fode-
emner, vores tidlige forfeedre spiste, over tid til ganske drama-
tiske forggelser af homininers evne til at udvikle stgrre hjerner
og af de adfeerdspotentialer, der fulgte med dem. Disse obser-
vationer er deekket i "The Expensive Tissue-Hypothesis’ (Aiello
og Wheeler 1995). Denne hypotese er siden udvidet til at om-
fatte argumentet, at behandlingen af fodemidler med ild - med
andre ord tilberedning i form af opvarmning - faktisk forte til
Homo sapiens’ seerlige fordgjelseskanal og hjerne (Wrangham
2009). Og kontrol over ild og tilberedning af mad ved opvarm-
ning er selvfglgelig i hgj grad kulturelle traek.

Forandringer i livshistorier - veekst- og modningsmenstre
og tidsmeessige forlgb - og i befolkningsdemografi — den samle-
de effekt af fodsler, dodsfald og migration — har ogsa spillet vee-
sentlige roller i menneskets evolution og er blevet anfort som
faktorer, der har bidraget til udviklingen af kultur (fx Mace
2000). Idéerne er her, at leengere perioder med pleje pa speaed-
barnsstadiet og i den tidlige barndom og leengere praepuber-
tets- og pubertetsfaser, kombineret med forfeedre, som levede
leengere, og som, i hvert fald i teorien, kunne hjeelpe med at
tage sig af bernene og give dem veerdifuld viden, der var opnaet
ilobet af et leengere liv, ogede sandsynligheden for, at mere og
mere komplekse idéer blev givet videre fra generation til ge-
neration - den kumulative tilegnelse og videregivelse af viden:
den sakaldte ’bedstemorhypotese’ (O’Connell et al. 1999). Nar
man til dette fgjer, at born udstyres med legetgj, ender vi med
steerke rammer, der guider bern og unge mod seerlige mader
at opfore sig pa og seerlige mader at lave deres egne redskaber
pa, nar de bliver voksne (Riede et al. 2018). Andre forklarings-
modeller, sasom hypotesen om den sociale hjerne, peger pa, at
sociale evner som det at pille pels pa hinanden og parringsstra-



tegier - endda bedrag og at forudse andres adfeerd - har dre-
vet udviklingen af menneskehjernen og medfolgende adfeerds-
meessige adaptioner (fx Dunbar 2003). Bare det at skulle enes
med andre i gruppen har tilsyneladende givet vores art et skub
mod kompleks problemlgsning og en tilbgjelighed til prosocial
adfeerd.

Casestudy:
handkilen som redskab og symbol

Mennesker har ikke bare udviklet sig til at veere yderst socia-
le dyr med store hjerner, vi er ogsa gennemforte redskabsbru-
gere, og det er endda blevet foreslaet, at nogle redskaber har
veeret evolutioneere drivkreefter blandt mennesker og vores
redskabsfremstillende forfeedre. For eksempel handkilen - et
adelsmeerke for tidlig hominin teknologi i langt over en million
ar, begyndende med Homo erectus for omkring 1,8 millioner ar
siden — har maske bade veeret en drivkraft bag og et resultat af
seksuel selektion. Handkiler er tydeligt nyttige universalred-
skaber, som er fundet overalt i Eurasien i tilknytning til Homo
erectus. De afslorer ofte ogsa en dyb sans for symmetri og eeste-
tik i deres fremstilling og viser en bemeerkelsesveerdig konti-
nuitet, hvad angar formens, udformningens og tilhugningstek-
nikkens reproducerbarhed, uanset hvor de findes, og hvornar
de stammer fra. Dette tyder pa, at deres fremstilling kan have
veeret et resultat af social leering. Disse redskaber forekommer
nogle gange ogsa i forskellige store, uanvendelige storrelser,
og nogle steder dukker de op i overraskende rigt mal, hvilket
far nogle forskere til at fremseette en hypotese om, at handkiler
var et resultat af seksuel selektion. Denne hypotese om seksuel
selektion gar ud pa, at fremstillingen af dem var en komplice-
ret form for social signalering: at Acheuléen-handkilen dybest
set var en made, hvorpa deres fremstillere signalerede til per-
soner af det modsatte kon, at de havde feerdighederne, tiden
og den generelle formaen til at lave denne meget seerlige type
redskab. Sa teorien er, at fremstillingen af en sadan genstand
var en made, hvorpa de signalerede, at de var kompetente for-
sgrgere og en sikker satsning i pardannelsen (Kohn og Mithen
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1999; se Nowell og Chang 2009 for et modargument). Uanset
hvad kreevede det sandsynligvis et betragteligt paedagogisk bi-
drag at leere at lave selv et urgammelt redskab som handkilen,
muligvis i form af egentlig mesterleere. I nutidige jeeger-sam-
ler-samfund og mange andre typer samfund veerdseettes perso-
ner med store feerdigheder ogsa i hej grad, sa maske indvirkede
den seksuelle selektion ikke kun pa handkilemagerne i kraft af
de smukke genstande, de lavede, men ogsa i kraft af feerdighe-
den, de mestrede. Denne case er under alle omsteendigheder
et godt eksempel pa, hvordan adfeerd (og de eventuelle idéer,
hensigter eller motivationer bag den, foruden materialet, den
resulterer i) giver os mulighed for at rekonstruere de under-
liggende processer, som over tid forer til kulturel forandring
og kontinuitet. Ved at iagttage sddanne forandringer pa tveers
af tid og rum er vi i stand til at spore udviklingen af kultur som
en universel hominin - og senere hen menneskelig - egenskab.
Og handkiler er maske bare ét, meget gammelt, eksempel pa,
hvordan mennesker bruger materiel kultur til at styrke deres
reproduktive fitness i deres sociale og fysiske milje. Pynt, ta-
toveringer, skarifikation, sang og modige bedrifter kan spille
lignende roller som sakaldte kostbare signaler, der forteeller
andre i samfundet - konkurrenter savel som potentielle mager
- hvor gode ens gener er.

Vi siger, at information er arvelig, fordi den kan overfores
fra en person til en anden: Den kan ga i arv fra en generati-
on til den neeste. Dette spergsmal om arv er vigtigt. Arvelig-
hed er ngdvendig for, at der kan ske nedarvning med modifi-
kationer, og derfor er arvelighed en betingelse for, at evolution
kan finde sted. Der findes forskellige former for arv. Genetisk
arv er almindeligt anerkendt: Vi ved, at afkom arver halvde-
len af deres genetiske materiale fra hver foreelder (men dette
kan veere mere kompliceret ved planter og bakterier). Kultu-
rel arv afspejles i de mange handlingsopskrifter, vi leerer, fra
en eller flere rollemodeller, mens vi vokser op. Endelig modi-
ficerer mennesker ogsa ofte deres miljoer - fra opforelsen af
et hus til global opvarmning - med virkninger, som straekker
sig over flere generationer. Som beskrevet i introduktionen fo-
des vi, ligesom bavere, fugle og alle andre levende veesener pa



planeten, ind i forandrede miljger - omgivelser, der har haft
indflydelse pa og er blevet pavirket af det komplekse samspil
mellem organismer, kultur og den naturlige verden. Kig rundt
- hvor mange af de genstande, du bruger, har du selv lavet eller
kunne du selv lave? Har du selv bygget eller kunne du selv byg-
ge huset, du bor i? Disse ting er ikke manifestationer af dine
handlingsopskrifter, men udger snarere den niche, du har ar-
vet fra tidligere generationer. Mange organismer modificerer
deres miljo, maske iseer mennesker, og nar de gor det, modi-
ficerer de faktisk de selvsamme vilkar, som deres adfeerd kan
siges at veere adaptiv i forhold til.

Casestudy:
nichekonstruktionsteori

En af neerveerende forfattere (Riede 2011) har forsket i niche-
konstruktion i et studie af, hvordan domesticeringen af hun-
de og den specialiserede udnyttelse af rensdyr i senpaleeolitisk
tid i Sydskandinavien (ca. 14.700-11.500 ar for nutiden) gjorde
det muligt for jeeger-samlere at udnytte deres miljo pa excep-
tionelle mader, hvilket illustrerer de dynamiske roller mellem
genetik, gkologi og kultur. Hypotesen var, at hundehold og
brugen af hunde som jagtledsagere udviklede sig sammen med
specialiseret rensdyrjagt. Udviklingen af sadanne specialisere-
de gkonomier - maske endda indbefattet en smule rensdyrfor-
valtning - fremmedes af hundes tilstedeveerelse som biologi-
ske jagtredskaber. Men hvilken vej gik arsagssammenheengen?
Forte brugen af hunde til specialiseret rensdyrjagt, eller resul-
terede specialiseret rensdyrjagt i udbredt brug af hunde?

For at finde ud af dette analyserede vi projektilspidser (dvs.
pilespidser) fra arkeeologiske omrader, som havde veeret be-
boet af jeger-samlere, der jeevnligt jagede rensdyr (kaldet
Hamburg-kulturen og Ahrensburg-kulturen), og nogle, der
ikke gjorde (kaldet Federmesser-kulturen og Bromme-kultu-
ren). Formmeessige og teknologiske oplysninger om et stort
antal projektilspidser fra denne periode gjorde det muligt at
konstruere et arkeeologisk stamtree for perioden, hvilket vi-
ste, hvordan viden om denne vigtige teknologi blev overfort.

41 |



42

Der blev brugt en seerlig metode, som kaldes fylogenetik - sta-
tistikbaserede, evolutionsbiologiske metoder til at opbygge
treelignende diagrammer (fylogenetiske treeer) pa baggrund af
nedarvning med modifikation, sadan at der dannes oversigter
over sleegtsforholdet mellem eksemplarer (dvs. taksonomiske
grupper). Denne metode gjorde, at stamtreeet ikke bare kun-
ne konstrueres intuitivt, men ogsa kvantitativt. Fylogenetiske
metoder er seerligt anvendelige til denne form for analyse af
kulturmateriale, fordi der frembringes treediagrammer, som
ikke er baserede pa simple ligheder eller forskelle, som kan op-
sta af sa mange grunde. I stedet er de specielt udviklede til at
vise evolutioneere forbindelser, altsa de forbindelser, som skyl-
des feelles forhistorier. Ved at bruge pilespidser som repraesen-
tanter for de kulturelle grupper (eller grupperne af leerere og
elever), der skabte dem, var det muligt at kortleegge den kul-
turelle udviklings sandsynlige menster. Tilstedeveerelsen eller
fraveeret af hundebrug og rensdyrspecialisering blev plottet
ind pa de frembragte fylogenetiske treeer, sa der blev etable-
ret en tydelig tidslinje, som viste kulturelle traditioner, der var
knyttet til brugen af hunde, rensdyrspecialisering eller begge
dele. Metoden er rimelig kompliceret, men den gor os i stand
til at se forandringsraeekkefolgen: Blev hunde taget i brug forst,
eller begyndte folk at jage rensdyr intensivt forst?

Resultatet var, at under den senere del af Ahrensburg-kul-
turen opstar brugen af hunde og en specialiseret rensdyreko-
nomi tilsyneladende samtidig. Dette tidspunkt falder sammen
med en periode med barske miljomeessige betingelser, kendt
som Yngre Dryas, en periode med udtalte fald i temperaturer
og siden hen i arters diversitet og udbredelse overalt i regio-
nen, faktisk i en stor del af det nordatlantiske omrade. Brugen
af hunde kan have givet Ahrensburg-kulturens jeeger-samlere
kulturel fleksibilitet, nar det gjaldt specialiseret eller generel
fremskaffelse af foden - dvs. hunde kan have givet en gruppe
mulighed for at specialisere sig eller lade veere, afheengigt af
omsteendighederne. Hunde var en af de forste arter, der blev
inkluderet i den menneskelige niche i en sadan grad, at vores
gensidige interaktion har eendret deres genetiske sammenseet-
ning og adfeerd. Hunde var fantastisk nyttige som vagter, som



jagtledsagere og, en gang imellem, som mad. Gennem dome-
sticeringen af hunde eendrede Ahrensburg-kulturens jegere
ogsa aktivt deres miljg, pa mader, der ikke bare gjorde rensdyr-
forvaltning mulig og var med til at sikre fortsat domesticering
af hunde, men som endrede landskaber og artsudbredelser
over hele den nordlige del af Europa. Dette studie illustrerer,
hvordan menneskelig nichekonstruktion kan udledes af arkee-
ologisk materiale, og er et godt eksempel pa den kompleksi-
tet, der kendetegner evolutioneere processer som selektion og
adaption. Andre eksempler pa domesticering, sasom domesti-
ceringen af far, geder, koger, hvede og byg, afslerer ogsa, hvor-
dan vi som mennesker har modificeret den levende verden
omkring os. For eksempel blev korn til at begynde med hgstet
i naturen, sa forvaltet og til sidst bragt neesten fuldsteendig un-
der nichekontrol af mennesker ved overgangen fra den sidste
istid til vores nuveerende varmeperiode (Zeder 2016).

Konklusion

Sa hvad kan vi sige om samspillet mellem genetisk, kulturel og
miljemeessig arv?

Der er nu steerkt beleeg for, at kultur pavirker biologisk evo-
lution og vice versa. Det voksende felt ’epigenetik’ beskeeftiger
sig med, hvordan og hvornar gener teendes og slukkes, for at
forsta de biokemiske processer i genekspression. Det redegor
for de dynamiske forhold mellem biologiske og kulturelle pro-
cesser, idet man anerkender deres gensidige pavirkning, og ka-
ster lys over et meget mere interaktivt forhold, end man tidli-
gere har veeret klar over. For eksempel har undersggelser vist,
at udseettelse for overdreven stress og andre oplevelser med
store indvirkninger pa ens liv, for eksempel det at blive foreel-
der, faktisk kan udlgse kemiske og endda genetiske eendringer
i menneskekroppen, endda i en sadan grad, at det kan fa vis-
se gener til at teendes eller slukkes. Der er stadig steerkere vi-
denskabeligt belaeg for, at disse genetiske forandringer tilmed
kan videregives til neeste generation som arvelige mutationer.
Saledes er vi kun lige begyndt at fa gjnene op for, at det ikke
bare er gener, der gar i arv fra foraeldre til afkom, men at virk-
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ningerne af miljgmeessige omsteendigheder, som individer har
oplevet, kan forarsage genetiske mutationer, som kan ga i arv
(Jablonka og Lamb 2005).

Vi forstar nu, at bade biologiske og kulturelle evolutions-
processer er de direkte og indirekte resultater af interaktioner
med de respektive miljoer, de udspiller sig i. Nye opdagelser
inden for det biokulturelle felt vil kaste lys pa fortidens men-
neskelige mangfoldighed og maderne, hvorpa vi fortsat udvik-
ler os. For eksempel: Pa hvilke mader seetter genetik faktisk
begrensninger for menneskelig adfeerd og vice versa? Indtil
videre kan vi kun sige, at historien om fremtidens kulturelle
udvikling endnu ikke er skrevet, men den vil uden tvivl udspille
sig pa ganske dramatiske mader i vores biologi, i vores mani-
festationer af kultur og i de biokulturelle verdener, vi lever i.
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