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Vækstspiral og vækstregime er et nyt og anderledes bidrag til 

den løbende diskussion af fagøkonomernes forklaringsmodel-

ler. Den er ikke skrevet som en polemik mod økonomerne, men 

opstiller et alternativ til deres forklaringer. Derfor har bogen et 

dobbelt formål. Dels giver den en grundig gennemgang af, hvad 

samfundsøkonomi er, dels fremsætter den en teori om, hvorfor 

økonomien udvikler sig, som den gør. Teorien adskiller sig fra 

fagøkonomernes teorier ved udelukkende at bygge på empirisk 

holdbare antagelser. Økonomien følger et 7-9-årigt konjunktur-

forløb, som fagøkonomerne kalder business cycle, men som her 

kaldes en vækstspiral, fordi økonomien ikke ender samme sted, 

som den begyndte, men er vokset i løbet af perioden. Vækstspi-

ralerne udviser imidlertid forskellige mønstre, således at nogle 

af de konjunkturmæssige tilbageslag bliver mere kriseprægede 

end andre på grund af skiftende teknologiske vækstbetingelser. 

Teorien afprøves med Danmark som eksempel og viser sig 

velegnet til at beskrive dansk økonomi fra midten af 1800-tallet 

til i dag.

 

Bogen henvender sig i første række til forskere og studerende 

inden for historiefaget og samfundsvidenskaberne, men har in-

teresse for alle, der følger samfundsudviklingen.
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