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Fantasien er nem at fa gje pa hos legende barn, men hvad er der sket
med os voksne? Har vi mistet den mellem arbejde, banklan og nystregne (4
skjorter? Streaming-tv, smartphones og iPads har faet mange forzeldre og SE

leerere til at frygte for legens vilkar og fantasiens frie faerd. Men fantasien
er en evolutionger drivkraft, som har veeret her leenge. For cirka 40.000 ar
siden gik nogle tidlige mennesker rundt i klippehuler og forestillede sig
lovemennesker. Det lyder maske ikke sa nyttigt, men det er til gengaeld FANTASI

fremsyn og evnen til at laese tanker. Og fantasiens byggesten i hjernen har af Andreas Lieberoth

vi stadig. Ellers kunne vi slet ikke forestille os, hvad vi skal have til aftens- ISBN 978 87 7219 082 2

mad. Huvis vi voksne alligevel synes, at fantasien er langt veek, er der hjeelp 60 sider

at hente i november maneds Teenkepause om netop fantasi skrevet af Pris 49,95 kr.

Andreas Lieberoth, adjunkt i paedagogisk psykologi ved Aarhus Universitet. Udkommer 2. november 2020

‘ Hvad ville du svare, hvis jeg spurgte, hvad fantasi er? Alle
forskere har deres eget bud. Hjernen har dog ikke et fanta- KONTAKT FORFATTEREN

sicenter. Alligevel kan vores sanser og hukommelse arbejde 25808859 eller

sammen om at forme dagdremme eller planlaegge ruten hjem.  andreas@edu.au.dk

Mennesker er ogsa det eneste dyr, der fantaserer. Det er der

bade kommet videnskab og verdenskrige ud af. Skal vi forsta

fantasi, ma vi ogsa forsta vores arts historie, og hvordan vi er

endt med en hjerne, der faktisk bruger halvdelen af sin tid pa

dagdremme og tankevandringer. Vi lever op mod halvdelen

af vores vagne tid i fantasiens verden. Ogsa selv om vi maske

bare taenker pa leverposte;. FANTASI er nr. 83 i serien Teenkepauser.

- Andreas Lieberoth Alle beger i serien fas ogsa som lyd- og
e-boger og kan kgbes i abonnement pa
forlagets hjemmeside

ANDREAS LIEBEROTH

Adjunkt i paedagogisk psykologi ved DPU, Aahus Universitet, og forsker ved
Interacting Minds Centre. Andreas lavede sin ph.d. i psykologi og hjerne-
forskning og har siden i samarbejde med blandt andet LEGO, verdenssund-
hedsorganisationen WHO og fagforeningen for psedagoger, BUPL, un-
dersegt, hvordan teknologi pavirker leg, leering, fantasi, adfeerd, sundhed og

arbejde.
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