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Jorden rundt på stolte skibe. Ophold i eksotiske 
havnebyer. Fødsler i høj sø. Kvinde om bord er 
beretningen om de kaptajnsfruer, der i 1800-tallets 
anden halvdel sejlede på langfart med deres 
mænd. Det er en bog om kærlighed, kønsroller og 
kvindeidealer. Om den betydning, globaliseringen 
fik for en række ret almindelige kvinder, der skiftede 
dagligdagen i Aabenraa og Sønderborg ud med 
årelange sørejser til Buenos Aires, Cape Town, 
Singapore og Hongkong. 

KVINDE OM BORD  
fortæller en for de fleste ukendt historie, som 
nuancerer den traditionelle søfartshistories 
stereotyper og giver et nyt og feminint perspektiv 
på dansk søfart. Flere af kvinderne førte dagbog 
undervejs, og deres dagbøger er forfatterens 
vigtigste kilder.
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