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En pind i øret er bedre end en kæp, for når vinen og øllet går 
ind, går forstanden og fatningen ud. Det kan være schvært 
at balancere sprutten mellem sjov og ballade. Falder de våde 
varer på et lidt for tørlagt sted, skænker de os nemlig ikke 
kun en syndflod af gåpåmod og godt humør, men også dårligt 
helbred, fortæller appelsinfri leverforsker Maja Thiele fra 
Syddansk Universitet. Hun giver en lille en om ildvandets 
effekter på vores krop og sjæl, både i det berusende øjeblik, og 
når tømmermændene melder sig. Og så sender hun hele den 
danske alkoholkultur til udpumpning.
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